KRAJSKA HYGIENICKA STANICE KRALOVEHRADECKEHO KRAJE SE SIDLEM
V HRADCI KRALOVE

http://www.khshk.cz/news.php

Habrmanova 19/1, 501 01 Hradec Kralové
tel.; 495 058 111 (4stfedna), 495 058 502 (podatelna)

% ———— Krajska hygienicka stanice Kralovéhradeckého kraje se sidlem v Hradci Kralové
e-mail: khshk@khshk.cz, elektronickd podatelna: e-podatelna@khshk.cz, IDDS: dmb5aidr

Krolovahradetkahs kra

PRAVIDLA PRO NOVE OTEVIRANE PROVOZOVNY jsou stanovena centrilné
usnesenim vlidy a doporuéenimi p¥isluSnych ministerstev. Hygienickd stanice nema k
dispozici Zadné dali informace, ani ji nejsou svéieny kompetence provadét vyklad téchto
centralné nastavenych pravidel. Harmonogram uvoliiovani opatreni je k dispozici ZDE.
Definované podminky, vztahujici se k planu uvoliiovani dne 11. kvétna 2020 ZDE,

S dotazy ohledné
o piekradovani hranic Ceské republiky a s tim spojenych povinnosti se obrat'te

na Ministerstvo vnitra CR (k dispozici infolinky, mailova adresa),

e podnikateli a Zivnostniki se obrat’te na Ministerstvo primyslu a ebchodu
(k dispozici infolinka 224854444),
o Skolstvi se obrat’te na Ministerstvo Skolstvi, mlideze a télovychovy

(k dispozici telefonni kontakty, mailova adresa).
Taktéz se miizete obratit na celostitni bezplatnou informaéni linku Ministerstva
zdravotnictvi CR — 1212 nebo specidlni web k problematice koronaviru.
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https://koronavirus.mzcr.cz/pozadavky-na-sportovani-na-verejnosti

Pozadavky na sportovani na verejnosti
24. 4. 2020

o mnoSeni ochrannych prostfedkil dychacich cest (nos, usta), které brani Sifeni kapének,
a to svyjimkou venkovnich sportovidt, kdy jsou sportujici osoby, popf. skupina
spoleéné sportujicich osob, oddéleny od jinych osob fyzickou prekdzkou (napf. sténa
nebo plot) nebo vzdalenosti nejméné 2 metry,

o spole&né sportuje nejvyse deset osoby, s vyjimkou Elenti domécnosti, a pfi sportovani
od jinych osob zachovavaji odstup nejméné 2 metry,

e nejsou vyuZivany souvisejici vnitini prostory sportovisté, zejména spolené Satny,
umyvamy, sprchy a podobna zafizeni, ve kterych by nebyly plnény shora uvedené
podminky, s vyjimkou pouZivani zichodii za podminek, Ze je nastaven rezim tak,
aby se ve vnitinich prostorech nepotkévalo vicero osob; v t&chto pfipadech je vSak tieba
zabezpetit provadéni zvySenych hygienickych opatfeni zejména dezinfekce rukou,
ale také mist, kterych se béZné dotykaji ruce.
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Od 11. kvétna 2020 bude POVOLENO nasleduijici:

o viechny provozovny v ndkupnich centrech nad 5000 m? (s vyjimkou provozoven
stravovacich sluzeb);

o provozovny nad 2 500 m? (v nichz nebyl zakazan provoz);

e provozovny stravovacich sluZeb s prodejem pres vydejni okénko a v ramci venkovnich
(letnich) zahradek;

« holiéstvi a kadeFnictvi, manikury, pedikiiry, masaZe, kosmetické sluzby a podologie;

e muzea, galerie a dalSi podobna zafizeni;

o divadelni, hudebni, filmovd adalsi uméleckd predstaveni, sportovni, kulturni,
naboZenské, spolkové, taneéni, tradiéni ajim podobné akce ajind shromaidéni,
vystavy, slavnosti, pouté, piehlidky, cirkusy, ochutnavky, trhy a veletrhy, vzdélavaci
akce, oslavy, a to jak vefejné, tak soukromé, s G€asti nepresahujici ve stejny cas
100 osob;

» organizovany trénink profesionalnich i amatérskych sportovcii na venkovnim i vnitinim
sportovisti s Gcasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob;

« hromadné akce ve venkovnich i vnitinich prostorach s tGcasti nejvySe ve stejny cas
100 osob;

o svatby s ucasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob;

s bohosluiby s u¢asti nejvySe ve stejny ¢as 100 osob;

o moZnost pripravy Zakii a studenth S8, konzervatofi a VOS ve 3kolach na
zavére¢né/maturitni zkoudky a absolutoria - Zici nebo studenti musi tvofit skupiny
nejvyse 15 Zakd;

¢ moinost pfipravy aka 9. roéniku zakladni $koly na pfijimaci zkousky na stfedni Skolu,
pficemi dochazka neni pro tyto Zaky povinna a tito Ziaci musi tvofit skupiny nejvyse
15 Zaku;

e osobni ucast Ziki/studentti na vzdélavini ve Skolich pfi zdravotnickém zafizeni
poskytovateli zdravotnich sluZeb;

« stfediska volného &asu za splnéni podminky pfitomnosti nejvySe 15 uGcastnikd
ve skupiné;

« osobni pfitomnost studenth pfi studiu na vysoké $kole za ucasti nejvySe 15 studenti
ve skupiné - toto omezeni se netyka klinické a praktické vyuky a praxe;

¢ osobni pfitomnost Zidki na vyuce na zakladnich uméleckych Skolach a jazykovych
$kolach s pravem statni jazykové zkousky za uéasti nejvySe 15 23kl ve skupiné;

o prezenéni vyuka ve $kolach pii détskych domovech se Skolou, vychovnych
a diagnostickych Ustavech;

o osobni pfitomnost osob na vzdélavani v jednoletych kurzech cizich jazyki s denni

vyukou za G€asti nejvySe 15 osob ve skupiné.

Plati za dodrZeni pfesné definovanych podminek.
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Definované podminky, vztahujici se k planu uvolfiovani
dne 11. kvétna 2020

U nésledujicich provozoven, sluZeb, aktivit a dalSich &innosti je tfeba dodriovat nasledné uvedend
pravidla.

Nakupni centra s prodejni plochou pfesahujici 5 000 m?

® Provozovatel zajisti alespoi jednu osobu, kterd dohlizi na dodriovéni nasledujicich
pravidel a plsobi na zdkazniky a dal3i osoby, aby je dodriovali;

* nasledujici pokyny pro zdkazniky jsou sdélovany zdkaznikdm a daldim osobdm zejména
formou informacnich tabuli, letakd, na obrazovkéch, rozhiasem apod.;

¢ provozovatel zajisti viditelné oznaceni pokynu k dodriovéni rozestupu 2 metrll mezi
osobami na vefejné pfistupnych plochach v nakupnim centru (nap¥. formou infografiky,
spotd v rddiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven, infografiky na
podlaze vefejnych prostor apod.);

e je realizovan rezimovy plan uklidu, kterym bude upraven reiim uklidu, dezinfekce,
pfipadné dekontaminace spoleénych prostor na zékladé odborného doporuceni mistné
prislusné krajské hygienické stanice;

¢ je zamezovano shlukovani osob, zejména ve viech mistech, kde to Ize ogekavat, napf.
vstupy z podzemnich garazi, prostor pred vytahy, eskalatory, traveltory, zéchody apod.;

e u kazdého vstupu pro zdkazniky a zaméstnance do obchodniho centra je zajiténa
moznost dezinfekce rukou;

e veviech prodejnach a jinych provozovnach je zajist&na moznost dezinfekce rukou
alespon v prostoru kazdé pokladny nebo pokladni zény;

¢ platebni terminaly jsou pravidelné dezinfikovény;

e pouZiti mist uréenych k odpocinku (Zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby nebyla
misty shromaZdovani osob;

¢ u vchodu do kaidé provozovny je umisténo viditelné oznaéeni pokynu dodriovani
odstupu osob 2 metry od sebe v prostoru provozovny;

e provozovatel zajisti Skoleni pracovnikli s cilem zajistit a ovéfit znalosti o opatfenich,
pfiznacich nemoci a prevenci Sifeni nakazy véetné ochrany navitévnika a pracovnik(;

e provozovatel zajisti pro navstévniky a dalsi osoby v nakupnim centru moZnost odstranéni
osobnich ochrannych prostfedki (rousky, rukavice apod.) do smésného odpadu;

¢ détské koutky a podobné sluzby nejsou provozovény.

Dalsi doporucujici opatfeni:
e Doporucena opatieni pro provozovatele obchodnich center
o Cirkulace vzduchu, vzduchotechnicky systém; OC dle technickych a stavebnich
mozZnosti zajisti pfisun necirkulovaného vzduchu, &istoty celého zafizeni obzvlasté
filtracnich systému. Omezeni rekuperace.
o Parkovaci systémy-preference bezkontaktni platby a obsluhy parkovacich
systém( pravidelna dezinfekce kontaktnich &asti zafizeni, umisténi dezinfekce
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rukou pro zékazniky (dle technickych a provoznich moznosti zajistit bezkontaktni
provoz parkovisté)

o Bankomaty a jiné ATM — pravidelna dezinfekce vSech kontaktnich ploch

o Informaéni stanek, recepce — dostupnost informaci o nastavenych opatienich

e Doporucena opatieni pro provozovatele najemnich jednotek

o Umoinéni vyélenit ¢ast oteviraci doby pouze pro osoby nad 65let v ¢asové shodé
s celostatnim standardem.

Provozovny nad 2 500 m” (v nichz nebyl zakazan provoz)

e V provozovnach, v nichZ neni zakdzan provoz, dodrzovat nasledujici pravidla:

o aktivné branit tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich vzdalenostech od sebe,
neZ jsou 2 metry;

o zajistit fizeni front Eekajicich zakaznik(l, a to jak uvniti, tak prfed provozovnou,
zejména za pomoci oznaéeni prostoru pro ¢ekani a umisténi znacek pro minimalni
rozestupy 2 metry mezi zdkazniky;

o umistit dezinfekéni prostfedky u €asto dotykanych predméth (pfedevsim kliky,
zébradli, ndkupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro zaméstnance i zakazniky
provozoven a mohly byt vyuzivany k pravidelné dezinfekci;

o zajistit, aby pracovnici provozoven nosili rukavice pfi kontaktu se zboZim
a pfi prijimani plateb od zdkazniku;

o zajistit informovani zadkazniki o vySe uvedenych pravidlech, a to zejména
prostiednictvim informaénich plakatd u vstupu a v provozovné, popfipadé
sdélovanim pravidel prostfednictvim reproduktor’ v provozovné.

e Prodej nebaleného peciva mize probihat pouze za spIinéni téchto podminek:
o je zajisténo, Ze v misté odbéru peciva nedochazi ke shlukovani osob;
o prodejni misto je vybaveno pomickami osobni hygieny.

e Podnikatelé provozujici maloobchodni prodejnu potravin se samoobsluinym prodejem
musi poskytovat bezplatné zdkaznikim u kaZidého vchodu do takové prodejny
jednorazové rukavice nebo jiny obdobny ochranny prostftedek na ruce
{naprt. mikrotenovy sacek).
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Provozovny stravovacich sluZeb s prodejem pies vydejni okénko

a v ramci venkovnich (letnich) zahradek

e Zikaznici jsou usazeni tak, e mezi nimi je odstup alespori 1,5 m, s vyjimkou zakaznikl
sedicich u jednoho stolu;

e venkovni prostory provozovny jsou uspofadany tak, aby sedici zdkaznici ve kterékoliv
&asti nebyli ve vzdalenosti krat3i nez 1,5 m od kolemjdoucich osob, ledaze venkovni
prostory provozovny od okoli déli pevna bariéra branici Sifeni kapének z dychacich cest;

e provozovatel aktivné bréni shromaidovéni osob ve vzijemné vzdalenosti men3i nez
1,5 m, véetné éekaci zony provozovny;

e pfi vstupu do vnitinich i venkovnich prostor provozovny stravovacich sluzeb je zajisténa
moznost dezinfekce rukou pro zdkazniky;

e zdkaznikim je umoiZnén pfistup na zachod ve vnitfnich prostorech provozovny;
provozovatel zajisti, aby zdkaznici pfi pohybu po wvnitfnich prostorech provozovny
udrzovali povinny odstup;

e dezinfekce Zidli a stol(i se provadi pred usazenim kazdé nové skupiny zakaznikd;

e vpiipadé prodeje pfes vydejové okénko se dezinfekce vydejového okénka provadi
alespori kazdé 2 hodiny;

e zadkaznik nema povinnost nosit ochranny prostfedek dychacich cest v dobé konzumace
potravin a pokrm( véetné napoju u stolu;

e v pfFipadé, Ze pracovnik provozovny ma télesnou teplotu 37 °C a vy3si nebo jiné pfiznaky
onemochéni COVID-19, je zamezeno jeho pfistupu do provozovny;

e provozovatel postupuje tak, aby vedl zakazniky k dodrZovani viech opatieni.

Dalsi doporucujici opatieni:

e Zajist&te minimalni fyzicky kontakt mezi lidmi, a to zejména ve vnitfnich prostorach
provozoven.

e Pokud to je proveditelné, nastavte rezim prace ve vnitfnich prostorach provozovny tak,
aby pracovni prostory pfi vykonu préce jednotlivych pracovniki umoziiovali co nejvétsi
mozZny vzajemny odstup.

e Pfipadnou Upravou provoznich podminek a reZimu zajistéte minimalni odstup 1,5 m mezi
zékazniky navzajem a mezi skupinami zakaznikd:

o uvnitf provozovny (s vyjimkou hosti u stejného stolu),
o ve fronté,

o uterminall,

o pokladen,

o uvydeje.

e V provozovnach, kde je to provozné proveditelné zajistéte co nejvétsi odstup mezi
obsluhujicim persondlem a zdkaznikem (napfiklad provoz pokladen, objednavkové
terminaly, vydeje, atd.).

e Osobni ochranné prostfedky pouzité kzakryti dychacich cest musi byt udrzovany
v ¢istoté, musi byt podle svého charakteru v pfedem nastavenych pravidelnych
intervalech ménény a vhodnym zplsobem hygienicky likvidovany nebo sanitovany.
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K témto Gcelim vytvofte vnitfni pokyn, aby srouskami bylo zachdzeno bezpetnym
zptisobem.

Ve vnitfnich prostordch zajistéte, aby zékaznici konzumovali obcerstveni vsedé
a zabrarite nadmérnému pfeplnéni provozovny. V piipadé potfeby a podle vhodnosti
vymezte koridory pro pohyb hostli v provozovné (napfiklad barevnymi samolepicimi
paskami apod.).

Ve vdech provozovnach véetn& venkovnich zahradek zajistéte odstup stold, tak aby
vzdalenost osob sedicich u rdznych stold byla alespont 1,5 metru.

ReZimova opatfeni zpracujte do vnitfnich pokynt a proskolte personal.

Udriujte veskerd zafizeni a prostory v {istoté a dodriujte b&iné hygienické/sanitaCni
postupy zavedené v provozovné podle stdvajici legislativy.

Obyéejné detergenty a Cistici a sanitaéni prostfedky pouzivané podle ndvodu a schvélené
pro tyto U&ely pasobi podplrné i v ramci prevence Sifeni SARS-CoV-2.

Dbejte na zvysenou frekvenci tklidu a sanitaci prostor pro zdkazniky. Uklid toalet by mél
byt provadén nejlépe kaidou hodinu. Zajistéte, aby na toaletdch byl vidy dostupny
toaletni papir, a v prostorach pro umyvani rukou, aby byly dostupné papirové utérky i
ubrousky a moznost dezinfekce rukou.

Zvysenou pozornost vénujte pravidelnému tklidu a myti stolli, pfipadné Zidli a dalSich
pfedméti, kterych se dotykaji ¢i s nimi manipuluji zdkaznici.

Po celou pracovni dobu dbejte na &asté umyvani rukou mydlem pod tekouci pitnou
vodou a zajistéte, aby bylo k jejich utirdni vidy dostatek jednorazovych ubrouskl nebo
ruénikdl. Umyvani rukou persondlu by mélo byt nastaveno s ohledem na charakter
vykondvané ¢innosti. Doporuéeno je minimalné kazdych 60 minut, vidy v3ak po
manipulaci s rizikovymi materidly a pfedméty (napf. prepravnimi bednami, dokumenty
od dodavatele pfi pfeddvkach, platebnimi kartami, penézi apod.).

Dlrazné upozornéte personal, e poufiti dezinfekce na ruce nenahrazuje pravidelné
a éasté myti rukou vodou a mydlem!

Nastavte striktni zdkaz prace v obuvi a odévu, ve kterém pracovnik piichazi a odchazi
domu.

Zaméstnanci provozovny nesmi vykazovat pfiznaky jakéhokoliv akutniho respiracniho €i
strevniho onemocnéni (teplota, ryma, ka3el, éasté kychdni a smrkani, prdjem, zvraceni).
Zajistéte kontrolu dodrzovani tohoto dileZitého pokynu vedoucim smény. Nemocny
personal nesmi mit pFistup na pracovisté provozovny!

V prostorach provozovny, pokud to provozni a hygienické podminky umoZfuji, ¢asto
vétrejte a udriujte, pokud mo2no oteviend okna. V pfipadé, Ze v provozovné pouZivate
vzduchotechniku ve viech prostordch, zvySte vyménu vzduchu (zvysit vykon
vzduchotechniky, u systému Fizenych kontrolou koncentrace CO2, sniZit prah spinani
napf. na 400 - 600 ppm). Vzduchotechniku se doporuéuje zapinat cca 2 hodiny pfed
zacatkem provozu, vypnout/nepouZivat rotacni vyméniky tepla (véetné entalpickych
vyménik( vihkosti). VyuZivejte viechny moZnosti podtlakového odvétravani (ventilatory)
ve viech prostorach, na toaletach i v kuchyriskych prostorech.

Vypnéte/nepouzivejte recirkulaéni systémy (které nepfivadi Cerstvy vzduch) - napf.
klimatizaéni split jednotky. NepouZivat ¢istitky vzduchu, které nemaji hepa filtr.
http://www.szu.cz/tema/prevence/pravidla-pro-vetrani-a-pouzivani-vzduchotechniky-v
Vhodnym zpUsobem informujte o dodrZovani vysokého stupné osobni hygieny
zdkazniky/spotiebitele / provozovny (napfiklad letdtky na stolech, vyvésky u vchodd do
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provozovny, informace s upozornénim na toaletéch) jako prevence viech respiracnich a
stfevnich onemocnéni.

e Obsluhujici personal by mél minimalizovat manipulaci s penézi (bankovkami a mincemi),
upfednostiiovana by méla byt bezkontaktni platba platebnimi kartami ¢i mobilnim
telefonem.

e Opakované $kolte zaméstnance v pravidlech k dodrzovani osobni a provozni hygieny!

e Vénujte zvySeny dohled nad provadénim béiné dezinfekce, dezinsekce a deratizace
v souladu s nastavenym sanitacnim planem provozovny!

e V provozovné a zejména na toaletach vyvéste plakaty propagujici myti rukou!

e Vpfipadé potfeby lze informaéni letaky stdhnou na webovych strénkdch Statniho
zdravotniho Ustavu, piipadné krajskych hygienickych stanic
http://www.szu.cz/uploads/documents/czzp/edice/Nove/Jak si_spravne myt ruce.pdf
http://www.szu.cz/uploads/LB/Hygiena rukou/How to Handwash CZECH Postup pri

myti_rukou 2011.pdf

Provozovny manikury, pedikiry, masaii, kosmetickych sluzeb a podologie

e Osoba poskytujici tuto sluzbu pfi vykonu své prace pouZiva zdvojenou ochranu dychacich
cest, vedle rousky apod. také ochranny stit;

e mezi zakazniky jsou dodrieny odstupy alespofi 2 m, stejné jako mezi osobou poskytujici
tuto sluZbu a jejim zdkaznikem jsou od ostatnich osob poskytujicich tuto slubu a jejich
zdkaznik( dodrzeny odstupy alespoil 2 m;

e v pfipadé, Ze osoba poskytujici tuto sluzbu nebo zdkaznik ma télesnou teplotu 37 °C a
vyisi nebo jiné pfiznaky onemocnéni COVID-19, je zamezeno jeho pfistupu
do provozovny;

e v provozovné jsou dostupné dezinfekcni prostredky pro dezinfekei rukou;

e na zachodech jsou dostupna antibakterialni mydla, dezinfekéni prostfedky pro dezinfekci
rukou a jednorazové rucniky;

e povrchova dezinfekce se provadi po poskytnuti sluzby kazdému zékaznikovi, véetné viech
pouzitych pomlcek;

e podlaha je dezinfikovana alespon jednou denné;

e osoba poskytujici tuto sluzbu poutiva pfi vykonu prace jednordzové rukavice (s vyjimkou
masazi), které vyméni u kaidého zdkaznika a mezitim provede dezinfekci rukou
prostfedkem s virucidnim udinkem;

e pied a po masazZi osoba poskytujici tuto sluzbu provede dezinfekce rukou;

e pred poskytnutim sluZby se provede povinna dezinfekce osetfované plochy u zdkaznika.

Dalisi doporudujici opatieni:
e Bude preferovana bezkontaktni platba.

¢ Doporuduje se zavést objednavkovy systém na pfesny cas.

e Provozovna zajisti, aby byly v éekaci z6né mezi klienty odstupy minimdiné 2 metry.
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Provozovny holi¢stvi a kadefnictvi

e Holi¢ nebo kadernik (dale jen ,holi¢“) pfi vykonu své prace pouZiva zdvojenou ochranu
dychacich cest, vedle rousky apod. také ochranny stit;

e mezi zakazniky jsou dodrieny odstupy alespon 2 m, stejné jako mezi holicem a jeho
zakaznikem jsou od ostatnich holicl a jejich zadkaznik( dodrzeny odstupy alespon 2 m;

e v pfipadé, ze holi¢ nebo zdkaznik ma télesnou teplotu 37 °C a vyssi nebo jiné pfiznaky
onemocnéni COVID-19, je zamezeno jeho pfistupu do provozovny holi¢stvi nebo
kadernictvi;

e v provozovné holi¢stvi nebo kadefnictvi jsou dostupné dezinfekéni prostfedky
pro dezinfekci rukou;

» na zachodech jsou dostupna antibakterialni mydla, dezinfekcni prostredky pro dezinfekci
rukou a jednorazové rucniky;

e pied zacatkem poskytovani sluzby, po ukonceni poskytovani sluzby a pfi pfechodu
k jinému zdkaznikovi si holi¢ vidy dezinfikuje ruce prostiedkem s virucidnim uéinkem,
a pokud pouziva rukavice, vymeéni si rukavice a mezitim si dezinfikuje ruce;

e povrchova dezinfekce se provadi po poskytnuti sluzby kazdému zakaznikovi, véetné viech
pouzitych kadernickych pomlcek;

¢ podlaha je dezinfikovana alespon jednou denné.

Dalsi doporucujici opatreni:
e Bude preferovana bezkontaktni platba.

Muzea, galerie a dalsi podobna zarizeni

e V zafizeni se nachazi ve stejny ¢as nejvySe 100 osob a zarover se nachdzi nejvySe 1
navstévnik na 10 m2 prostor pristupnych navstévnikim,

e mezi navstévniky jsou dodriovany odstupy alespon 2 m, s vyjimkou €len(l domacnosti,

¢ navstévnik u vstupu provede dezinfekci rukou, pficemZ dezinfekéni prostiedky zajisti
provozovatel zafizeni.

Divadla, kina, koncertni siné, cirkusy a podobné provozy

e Provozovatel zajisti alespofi jednu osobu, kterd dohlizi na dodriovani nasledujicich
pravidel a plsobi na divaky a dalsi osoby, aby je dodrzovali;

e nasledujici pokyny jsou sdélovany divakim a dalsim osobam zejména formou
informacnich tabuli, letak(, na obrazovkach, platnech apod.;

e v hledisti je nejvyse 100 divakd;
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e v pfipadé mist pro sezeni s pevné umisténymi sedadly divaci sedi jen v kazdé druhé radé
a v takové fadé divaci sedi tak, Ze mohou sedét vidy nejvySe dvé osoby vedle sebe a od
jinych osob je bude oddélovat alespor jedno volné sedadlo;

¢ mimo hledisté je zamezeno sedét na mistech jinak urcenych k sezeni;

e v ptipadé mist pro sezeni bez pevné umisténych sedadel divéaci sedi tak, Ze spolecné sedi
nejvyie ve dvojicich a od jinych osob je oddéluje vzdalenost alespoii 1,5 m;

e mezi prodejnimi misty vstupenek je odstup alespon 2 m;

¢ vfadé osob ¢ekajicich na prodej vstupenek jsou fazeni zédkaznici s odstupy alespori 2 m
a jsou vyzyvani informacnimi letdky k dodrZzovani tohoto odstupu a k tomu, aby nejlépe
platili platebni kartou;

e ve vstupnim prostoru a na zichodech jsou dostupné dezinfekéni prostiedky
pro dezinfekci rukou;

e neprodavaji a nekonzumuiji se Zddné potraviny véetné napoju;

e pred zahdjenim predstaveni apod. je cely prostor urfeny pro divaky dezinfikovan,
prubéiné se provadi uklid i pfi provozu (dezinfekce klik, madel, pultl atd.), denni uklid se
provadi dezinfekénimi pripravky s virucidnimi ucinky, a to v souladu s pfipadnymi dalSimi
doporucenimi mistné pfislusné krajské hygienické stanice.

Hromadné akce ve venkovnich i vnitfnich prostorach

e Utast nejvyse ve stejny €as 100 osob;
e je zachovavéan odstup mezi osobami nejméné 2 metry, s vyjimkou ¢lend domacnosti;
e je k dispozici nadoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou.

Organizovany trénink sportovci na venkovnim i vnitinim sportovisti

e Na sportovisti se nachazi ve stejném case nejvyse 100 osob;

¢ vzdalenost mezi sportovci a ostatnimi osobami bude zachovavana nejméné 2 metry;

e sportovci vdobé tréninku nebo zapasu nejsou povinni nosit ochranny prostfedek
dychacich cest {nos, Usta), ktery brani Sifeni kapének;

¢ na sportovisti bude k dispozici nadoba s dezinfekénim prostfedkem na dezinfekci rukou;

e nejsou vyuZivany souvisejici vnitfni prostory sportovisté, zejména spole¢né Satny,
umyvarny, sprchy a podobnad zafizeni, s vyjimkou pouzivani zachod( za podminek, Ze je
nastaven reZim tak, aby se ve vnitfnich prostorech nepotkavalo vicero osob; v téchto
pfipadech je viak tieba zabezpedlit provadéni zvysenych hygienickych opatfeni, zejména
dezinfekce rukou, ale také mist, kterych se bézné dotykaji ruce;

e po skonéeni tréninku bude provadéna pravidelna dezinfekce vSech pouzitych

tréninkovych pomucek.
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Svatby s Gcasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob

e Utastni se jen snoubenci, jejich dva svédci, osoba jednajici za organ vefejné moci anebo
osoba jednajici za orgdn opravnéné cirkve, matrikar a dalSi osoby tak, aby celkovy pocet
osob nebyl vy3§i nez sto osob;

e snoubenci v pribéhu shateéného obFfadu nejsou povinni nosit ochranny prostiedek
dychacich cest (nos, usta), ktery brani Siteni kapének;

e (castnici shateéného obfadu nemaji povinnost dodriovat odstupy nejméné 2 metry od
jinych osob;

e po skonéeni shateéného obfadu je provedena dezinfekce viech pouZitych pomiicek;

e tato pravidla se obdobné poutiji v pfipadé prohlaseni osob otom, Ze spolu vstupuji
do registrovaného partnerstvi.

BohosluZby s uéasti nejvyse ve stejny ¢as 100 osob

s Vbohoslufebném prostoru (kostele, sboru apod.) Uuéastnici bohosluiby dodrzuji
minimaln{ rozestupy dva metry mezi sebou, s vyjimkou €leni domacnosti;

e Ucastnici bohosluzby si pred vstupem do bohosluZebného prostoru povinné dezinfikuji
ruce;

e Ucastnici bohosluzby nosi ochranny prostfedek dychacich cest (nos, usta), ktery brani
Siteni kapének, vyjma okamziku pfijeti Eucharistie/Vecefe Pang;

e vramci bohosluzby se vynechd pozdraveni pokoje a Zehndni se svécenou vodou a
obdobné obtady;

e duchovni si dezinfikuje ruce alespoi pfed zaédtkem bohosluzby, pred podavanim
Eucharistie/Vefefe Pané a po ném;

e délka bohosluzby se pfi zachovani liturgickych predpisl zbyte¢né neprodluzuje;

¢ bohosluZebny prostor je po bohosluzbé fadné vyvétran a jsou dezinfikovany kontaktni
plochy (kliky, lavice apod.);

e je omezen pfistup véficich do dalsich mist v kostele/sboru mimo hlavni bohosluZebny
prostor;

e stejna pravidla se pougiji i pro svatby a kity; kostely/sbory mimo bohosluZeb zlstéavaji
oteviené pro osobni modlitbu a individudini duchovni péci.
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Skolstvi a vzdélavani

e Dit&, 33k, student, Gfastnik, nebo jeho zdkonny zastupce a zdkonny zéstupce ditéte
v matefské $kole poskytl, pfed prvnim vstupem do 3koly, 3kolského zafizeni nebo
vzdéldvaci instituce pisemné ¢&estné prohlaseni o neexistenci pfiznakil virového
infekéniho onemocnéni (napt. horetka, kasel, du$nost, nahla ztrata chuti a &ichu apod.).
Toto se netyka déti a Zak( $kol pfi zdravotnickém zafizeni.

e Dité, 24k, student, Gcastnik, byla osobné pfitomnd ve Skole, Skolském zafizeni nebo
vzdélavaci instituci pouze, pokud je bez akutnich zdravotnich potiZi odpovidajicich
virovému infekénimu onemocnéni.

e Vice informaci na webovych strankach Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy.



