PLAN VYCHOVY A PECE
Détska skupina Kouzelny dvorecek
Zakladni informace o détské skupiné

Nazev: Détska skupina Kouzelny dvorecek

Kapacita: 12 déti

Vékové rozpéti: 1,5-6 let

Misto poskytovani sluzby: Hejtmankovice 65, Broumov 550 01
Poskytovatel: Obec Hejtmankovice

ICO: 00653594

Telefon: +420 491 523 770

E-mail: starosta@hejtmankovice.cz

Adresa poskytovatele: Hejtmankovice 64, Broumov 550 01

Predpokladané zahajeni provozu: zaii 2026
Provozni doba: 7:00-16:00
PFijimani déti: priibézné béhem roku pfi volné kapacité

1. Charakteristika a filozofie détské skupiny

Détska skupina Kouzelny dvorecek je sluzbou péce o déti predskolniho véku

poskytovanou v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy upravujicimi poskytovani sluzby

péce o dité v deétské skupiné.

Kouzelny dvorecek je urcen détem ve véku od 1,5 do 6 let. Cilem je vytvaret bezpecné,

laskavé a podnétné prostredi, ve kterém se déti mohou citit dobfe, postupné ziskavat

dlveéru k pecujicim osobam i ostatnim détem a pfirozené rozvijet své schopnosti.

Nase hlavni hodnoty

Cinnost détské skupiny vychazi zejména z téchto hodnot:

o bezpeci- vytvatime fyzicky i psychicky bezpeéné a pfedvidatelné prostredi,

o respekt-respektujeme osobnost ditéte, jeho potfeby, emoce, tempo a

individualitu,

o laskavost —s détmijedname klidnég, vstficné a s pochopenim,

o individualita — kazdé dité vnimame jako jedine¢nou osobnost s vlastnimi

schopnostmi, zkuSenostmi a potfebami,
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¢ samostatnost - podporujeme déti v postupném zvladani kazdodennich &innosti
a v duveére ve vlastni schopnosti.

DulezZitou soucasti naseho pfistupu je respekt k individualnim potiebam, véku, vyvojové
Urovni a tempu kazdého ditéte. Kazdé dité potrebuje jinou miru podpory, ¢asu a
prostoru. Pri planovani a realizaci ¢innosti proto vychazime nejen z véku déti, ale také z
jejich aktualnich potieb, zajm{ a moznosti.

Kouzelny dvorecek stavi pfedevSim na hre, pfirozeném uceni, pohybu, objevovani a
spoleéném prozivani. Déti maji moznost udit se prostfednictvim béznych kazdodennich
situaci, spontanni hry i pfipravenych aktivit.

Velky vyznam pfikladame pobytu venku a vyuzivani venkovniho prostiedi. Déti maji
moznost pozorovat pfirodu, objevovat jeji promény, experimentovat s pfirodnimi
materialy a rozvijet své pohybové dovednosti.

Soucéasti programu jsou napftiklad pohybové, hudebni, vytvarné, smyslové, tvorivé a
manipulacni aktivity, jednoduché experimenty, prace s riznymi materialy, hry a ¢innosti
podporujici fe¢, komunikaci, spolupraci a samostatnost.

Déti vedeme k postupnému zvladani sebeobsluznych ¢innosti, jako je hygiena,
stolovani, oblékani a péce o vlastni véci. Podporujeme je pfimérené jejich véku a
schopnostem a zaroven respektujeme, Ze kazdé dité dosahuje jednotlivych dovednostiv
jiném Case.

DuleZitou soucasti péce je podpora socialniho a emocniho vyvoje. Détem pomahame
pojmenovavat jejich emoce, u¢ime je vnimat potreby druhych, domlouvat se, ¢ekat,
stfidat se, feSit bézné konflikty a postupné se orientovat ve vztazich s ostatnimi.

Kouzelny dvorecek nevede déti k vykonu ani je vzajemné neporovnava. Smyslem
jednotlivych ¢innosti je pfedevSim radost z objevovani, vlastni zkuSenost, prozitek a
postupné ziskavani novych dovednosti.

Tematické okruhy a aktivity jsou chapany jako ramcova nabidka. Konkrétni ¢innosti jsou
prabézné prizplsobovany véku, vyvojové Urovni, aktualnim potiebam, zajmdam a
individualnim moZnostem déti, stejné jako ro¢nimu obdobi, pocasi a aktualnimu déni.

Cilem Kouzelného dvorecku je, aby se déti citily pfijimané, bezpecné a podporované a
aby mély kazdy den prilezitost néco nového objevit, prozit nebo dokazat samy.

2. Podminky poskytovani sluzby

Détska skupina Kouzelny dvoreéek poskytuje péci détem ve véku od 1,5do 6 let s
maximalni kapacitou 12 soucasné pfitomnych déti.



Déti jsou pfijimany prabézné béhem roku, pokud to umoZziuje aktualni kapacita skupiny
a jsou splnény podminky pro pfijeti ditéte stanovené poskytovatelem a platnymi
pravnimi predpisy.

P¥i pfijimani déti je zohledfiovan veék ditéte, aktualni slozeni skupiny a moznosti détské
skupiny zajistit pécCi s ohledem na individualni potfeby jednotlivych déti.

Vékové smiSena skupina

Skupina je vékové heterogenni. Spole¢né se zde mohou setkavat déti od 18 mésict do 6
let.

Veékoveé smiSené prostfedi umoziuje pfirozené vzajemné uceni. Mladsi déti mohou
pozorovat a napodobovat starsi déti, starSi déti se uci ohleduplnosti, pomoci a respektu
k mladSim.

Pecujici osoby souCasné zohlednuiji rozdilné potfeby jednotlivych vékovych kategorii.
Zejména u déti mladsich 3 let je vénovana zvySena pozornost jejich potfebé bezpedi,
individualnimu rezimu, hygiené, odpoc¢inku, komunikaci, sebeobsluze a pfipadné
intenzivnéjsi pomoci pecujici osoby.

Personalni zajisténi

Pro zajisténi péce jsou zaméstnany tfi pec€ujici osoby.

V dobé pfitomnosti déti zajistuji pé¢i minimalné dvé pecujici osoby.

Zapojeni treti pecCujici osoby do pfimé péce se fidi aktualnim poctem, vékem a
potfebami pfitomnych déti, zejména:

e poctem déti mladSich 2 let,

e aktualnim vékovym slozenim skupiny,

e adaptac¢nim obdobim novych déti,

e individualnimi a specifickymi potfebami déti,

e zdravotnim stavem a aktualni situaci ve skupinég,
e charakterem planovanych Cinnosti,

e pobytem venku, vychazkami a dalSimi aktivitami.

Personalni zajiSténi je organizovano tak, aby byla détem poskytovana bezpecna a
kvalitni pé¢e a bylo mozné v potiebném rozsahu uplatfiovat individudlni pfistup.

Individualni potieby déti



Pfi kazdodenni péci respektujeme individualni tempo vyvoje jednotlivych déti.
Zohlednujeme jejich vék, schopnosti, zkuSenosti, zajmy, aktualni psychické i fyzické
rozpolozeni a pfipadné specifické potreby.

Cinnosti jsou pfipravovany tak, aby se do nich mohly zapojit déti s riznou Grovni
schopnosti.

Dité neni nuceno k uc¢asti na nabizené ¢innosti, pokud je to v rozporu s jeho aktualnimi
potfebami. PeCujici osoba dité vhodné motivuje, nabizi mu alternativu nebo mu
poskytne prostor pro spontanni hru ¢i odpocinek.

Prostredi détské skupiny

Prostfedi Kouzelného dvorecku je uspofadano tak, aby bylo pro déti bezpedné,
pfehledné a podnétné.

Déti maji k dispozici prostor pro volnou hru, pfipravené ¢innosti, pohyb, odpocinek a
dalSi aktivity odpovidajici jejich véku.

Soucasti détské skupiny je vlastni zahrada, ktera je vyuzivana k pravidelnému pobytu
venku, spontanni hie, pohybovym, smyslovym a tvofivym aktivitam a k poznavani
pfirody.

Podle charakteru ¢innosti mohou byt vyuzivany také vychazky do okoli détské skupiny.

3. Vychova a péce

Vychova a péce v détské skupiné Kouzelny dvorecek vychazi z potfeb déti predskolniho
véku a respektuje jejich individualni vyvoj, tempo a osobnost.

Cilem neni déti porovnavat ani pfipravovat na konkrétni vykon. Vytvafime prostiedi, ve
kterém mohou bezpecné objevovat svét, ziskdvat nové zkuSenosti, rozvijet své
schopnosti a postupné se osamostatnovat.

Zakladnim prostfedkem vychovy a péce je hra. Détem poskytujeme dostatek prostoru
pro spontanni hru a zaroven jim nabizime pfipravené Cinnosti podporuijici jejich
pfirozenou zvidavost a zajem o okolni svét.

Hlavni cile vychovy a péce
V Kouzelném dvorecku podporujeme zejména:
1. Fyzicky rozvoj a pohybové schopnosti

Rozvoj hrubé a jemné motoriky, koordinace pohybU, rovnovahy a orientace v prostoru,
pfirozené potreby pohybu a fyzické zdatnosti pfimérené véku ditéte.

2. Samostatnost a sebeobsluhu



Samostatné stolovani, hygienické navyky, oblékani a svlékani, ukladani vliastnich véci,
zapojovani déti do béznych €innosti a postupné prebirani odpovednosti pfimérené véku.

3. Reé& a komunikaci

RozSifovani slovni zasoby, podporu vyjadfovani, naslouchani, porozuméni, vyjadfovani
vlastnich potfeb a pocitl, praci s fikankami, pisnickami, pohadkami a rozhovorem.

4. Socialni a emocni rozvoj

Vytvareni vztaht s ostatnimi détmi, spolupraci, stfidani, pljcovani hracek, respektovani
druhych, rozpoznavani a pojmenovavani emoci, postupné zvladani konflikt( a vytvareni
pocitu bezpeci a dlveéry.

5. Poznavaci schopnosti a zvidavost

Poznavani okolniho svéta, pozorovani a porovnavani, tfidéni a pfifazovani, jednoduché
pokusy a experimenty, praci s riznymi materialy, rozvoj smyslového vnimani a podporu
pfirozené détské zvidavosti.

6. Tvorivost a predstavivost

Vytvarné a pracovni ¢innosti, praci s rliznymi materialy a technikami, hudebni ¢innosti,
dramatické a pohybové hry, tvofeni podle vlastni fantazie a prostor pro vlastni napady a
feseni.

7.Vztah k pfirodé a okolnimu prostredi

Pravidelny pobyt venku, pozorovani pfirody, poznavani rostlin a zvifat, praci s pfirodnimi
materialy, péci o okoli a vnimani zmén v pfirodé béhem jednotlivych rocnich obdobi.

Metody a formy prace
Vychova a péce probiha zejména prostrednictvim:
e spontanni hry,
e nabizenych a pfiméfrené fizenych aktivit,
e individualni prace s ditétem,
e prace v mensich skupinach,
¢ pohybovych her,
e hudebnich a rytmickych ¢innosti,
e vytvarnych a pracovnich aktivit,
¢« smyslovych a psychomotorickych her,

e experimentovani a objevovani,



e prace s pfirodnimi a béZnymi materialy,

e Cetby a vypravéni pfibéha,

e rozhovord a komunikaénich her,

e pobytu venku,

e uceni prostifednictvim béznych kazdodennich situaci a vlastniho prozitku.
Pfistup k détem

PecCujici osoby jednaji s détmi s respektem a pfihlizeji k jejich véku, vyvojové urovni a
individualnim potfebam.

Déti vedeme predevsim pozitivnim pfikladem, povzbuzenim a podporou. Ocenujeme
jejich snahu a pokrok, nikoliv pouze vysledek.

Davame détem prostor pro vlastni rozhodovani v situacich, ve kterych je to mozné a
bezpecné. Podporujeme jejich schopnost vyjadfit vlastni potfeby, pfani a emoce.

PFi praci s détmi vyuzivame pfirozenou motivaci a hru. Vyhybame se vzajemnému
srovnavani déti a respektujeme rozdilné tempo jejich vyvoje.

VUci ditéti nejsou pouzivany nepfimérené vychovné prostiedky, tresty nebo omezeni,
které by se dotykaly jeho dlstojnosti nebo mohly ohrozit jeho télesny, psychicky, citovy,
rozumovy ¢i mravni vyvoj.

4. Péce o déti se specifickymi potiebami

Détska skupina Kouzelny dvorecek je oteviena moznosti pfijeti ditéte se specifickymi
potfebami za pfedpokladu, ze je s ohledem na charakter a rozsah téchto potieb
schopna ditéti zajistit bezpecnou a odpovidajici péci.

Za specifické potifeby mohou byt podle konkrétni situace povazovany napfiklad potfeby
souvisejici se zdravotnim stavem, télesnym ¢i smyslovym omezenim, vyvojovymi
odliSnostmi, opozdénym vyvojem, komunika¢nimi obtizemi, obtiznéjSi adaptaci nebo
jinymi okolnostmi vyzadujicimi zvySenou Ci individualné upravenou podporu.

Posouzeni pred prijetim ditéte

Pred pfijetim ditéte se specifickymi potfebami jsou jeho potfeby projednany se
zadkonnymi zastupci.

Spolec¢né jsou posouzeny zejména:
¢ konkrétni potfeby ditéte,

e mira potfebné individualni podpory,



o schopnost ditéte bezpetné pobyvat v kolektivu,

e personalni moznosti détské skupiny,

e prostorové a materialni podminky,

e pfipadna potieba zvlastnich pomlcek nebo Upravy rezimu,
e moznosti spoluprace s rodici a pfipadné s odborniky.

Pokud je to potfebné a rodice s tim souhlasi, mohou byt pro vhodné nastaveni péce
vyuzita doporuceni odbornikd, ktefi dité znaji nebo s nim pracuiji.

Pokud détska skupina vyhodnoti, Ze vzhledem ke konkrétnim potfebam ditéte neni
schopna zajistit bezpeCnou a odpovidajici péci bez nepfiméfeného omezeni péce o
ostatni déti, mlze poskytovatel rozhodnout o nepfijeti ditéte.

Kazdy pfipad je posuzovan individualné.
ZpUsob podpory ditéte

Je-li dité se specifickymi potfebami pfijato, mlZe byt péce podle jeho potieb upravena
napfiklad:

e individualnim pfistupem pecujicich osob,

e prizplGsobenim komunikace,

e Upravou Cinnosti a jejich naro¢nosti,

e Upravou denniho rezimu,

e poskytnutim vétSiho mnozstvi ¢asu na jednotlivé Cinnosti,
e Upravou prostredi,

e vyuzitim vhodnych pomdcek,

e zvySenou podporou pfi sebeobsluze nebo adaptaci,

e zapojenim tfeti peCujici osoby podle aktualnich potfeb,

e spolupraci s rodic¢i a podle potfeby také s odborniky.

Podpora je nastavovana tak, aby dité mélo moznost zapojovat se do zZivota skupiny podle
svych moznosti a soucasné byla zachovana bezpec€nost a odpovidajici péce o vS§echny
déti.

Zjisténi specifickych potieb v pribéhu dochazky

Pokud se specifické potfeby ditéte projevi az béhem jeho dochazky, pecujici osoby své
poznatky citlivé konzultuji s rodici.



Spolec¢né se hleda vhodny zplisob podpory ditéte a podle potfeby mohou byt rodic¢lim
doporuceny konzultace s pediatrem, logopedem, specialnim pedagogem, psychologem
nebo jinym vhodnym odbornikem.

Nastavena opatfeni jsou prlibézné vyhodnocovana.

Pokud by se nasledné ukazalo, ze ani po pfijeti pfiméfenych opatfeni neni détska
skupina schopna dlouhodobé zajistit potiebnou péci bezpeénym zptisobem, je dalsi
postup feSen individualné s rodiCi a s ohledem na nejlepsSi zajem ditéte.

5. Adaptace ditéte

Nastup ditéte do détské skupiny je vyznamnou zmeénou v jeho zivoté. Cilem adaptacniho
obdobi je vytvofit ditéti podminky pro postupné a co nejklidnéjsi seznameni s novym
prostifedim, pecujicimi osobami, ostatnimi détmi a dennim rezimem détské skupiny.

Pred nastupem ditéte

Pfed zahajenim dochazky maji rodi¢e moznost seznamit se s prostfedim Kouzelného
dvorec€ku a pecCujicimi osobami.

Pfi komunikaci s rodiCi zjiStujeme zakladni informace o ditéti, jeho zvyklostech,
potfebach, zdjmech, zplsobu komunikace, uklidnéni, stravovani, spanku a dalSich
okolnostech duleZitych pro péci.

Pokud je to mozné, doporucujeme ditéti pfed nastupem umoznit kratkou navstévu
détské skupiny spole¢né s rodi¢em.

Prubéh adaptace

Adaptace probiha individualné podle potfeb a reakci konkrétniho ditéte. Neni stanovena
jednotna délka adaptacniho obdobi ani pevny pocet dn(.

Na zacatku milZe byt pobyt ditéte v détské skupiné kratsi a postupné se prodluzovat
podle toho, jak dité novou situaci zvlada.

U nékterych déti mlzZe adaptace probéhnout rychle, jiné déti potfebuji delsi ¢as a vétsi
podporu.

Ditéti poskytujeme dostatek ¢asu na seznameni s prostfedim, hrackami, dennim
rezimem a ostatnimi détmi.

Pokud dité potfebuje pfedmét, ktery zna z domova a ktery mu pomaha citit se bezpecné,
lze jeho pouzivani po dohodé s pecujici osobou umoznit.

Podpora ditéte béhem adaptace

Béhem adaptacniho obdobi vytvarime pro dité klidné a predvidatelné prostredi.



Pecujici osoba poskytuje ditéti individualni pozornost, podporu a fyzickou &i slovni
blizkost podle jeho potieb.

Plac¢ a nejistotu vnimame jako moznou pfirozenou reakci na odlouceni od rodiCe a
zmeénu prostredi. Dité nesrovnavame s ostatnimi a nenutime jej k rychlému zapojeni do
kolektivu.

Dité ma moznost zapoijit se do hry a aktivit vlastnim tempem.
Spoluprace s rodici pri adaptaci
Adaptace je zalozena na oteviené spolupraci mezi rodici a pecujicimi osobami.

Rodice jsou informovani o prlbéhu adaptace a spolec¢né s pecujicimi osobami hledaji
postup, ktery je pro konkrétni dité nejvhodnéjsi.

Pri predavani ditéte poskytujeme rodi¢m pfimérenou zpétnou vazbu o tom, jak dité
pobyt zvlada.

Ukonceni adaptac¢niho obdobi

Za ukonceni adaptacniho obdobi nepovazujeme konkrétni poc¢et dnu, ale postupné
zacClenéni ditéte do bézného rezimu détské skupiny.

Za dlleZité povazujeme zejména to, aby dité postupné ziskalo davéru k pecujicim
osobam, orientovalo se v prostfedi a rezimu a podle svych moznosti se zapojovalo do
béZného zivota skupiny.

6. Dennirezim

Dennirezim je nastaven tak, aby détem poskytoval dostatek ¢asu pro spontanni hru,
nabizené ¢innosti, pohyb, pobyt venku, stravovani, hygienu, odpocinek a naplhovani
individualnich potreb.

Provozni doba détské skupiny je 7:00-16:00.

Denni rezim neni stanoven jako zcela pevny ¢asovy rozvrh. Je pfizplsobovan véku,
individualnim potfebam a aktualnimu fyzickému a psychickému stavu déti, poCasi a
podminkam daného dne.

Orientacéni prabéh dne
Pfichod déti a ranni volna hra
Déti pfichazeji do détské skupiny podle sjednané dochazky.

Ranni Cas je vénovan predevsim klidnému pfijeti déti, prevlékani, hygiené, prfedani
dilezitych informaci od rodi¢d a spontanni hre.



Dopoledni ¢innosti

V priibéhu dopoledne jsou détem nabizeny aktivity odpovidajici jejich véku a aktualnim
potfebam.

Muze jit napfiklad o pohybové, hudebni, vytvarné, smyslové, manipulacéni a tvorivé
¢innosti, hry, experimentovani nebo aktivity zameérené na poznavani okolniho svéta.

Cinnosti jsou stfidany se spontanni hrou a podle potieby také s klidovymi aktivitami.
Dopoledni pobyt venku

Za vhodnych povétrnostnich a provoznich podminek je soucasti dopoledniho
programu pfiblizné jedna hodina pobytu venku.

Vyuzivana je zejména vlastni zahrada détské skupiny, pfipadné okoli détské skupiny a
vychazky.

Délka pobytu venku se pfizplsobuje véku a potfebam déti, aktualnimu pocasi,
bezpecnostnim podminkam a charakteru programu.

Pfi pfiznivych podminkach muze byt pobyt venku prodlouzen a ¢ast béznych aktivit mize
byt pfesunuta na zahradu.

Stravovani a hygiena

Stravovani probiha v souladu s pravidly zajiSténi stravovani détské skupiny a
podminkami sjednanymi s rodici.

,V obdobi letnich prazdnin a v dobé planovanych nebo mimofadnych odstavek
dodavatele stravy muze byt stravovani zajiSténo formou obédl donasenych zakonnymi
zastupci ditéte. O terminech, ve kterych nebude mozné zajistit obédy prostfednictvim
bézného dodavatele, budou zakonni zastupci informovani s dostate¢nym predstihem,
pokud to povaha situace umoznuje.”

Déti jsou vedeny k pfiméfené samostatnosti pfi stolovani a dodrzovani zakladnich
hygienickych navyku.

Odpocinek
Po obédé je détem vytvoren prostor pro odpocinek a spanek.

Potfeba spanku se u jednotlivych déti lisi, proto respektujeme jejich veék a individualni
potreby.

Détem, které neusnou nebo spanek nepotrebuiji, je po odpovidajici dobé klidového
rezimu nabidnuta ticha a klidna ¢innost tak, aby nebyl ruSen odpocinek ostatnich déti.

Odpoledni é¢innosti a pobyt venku



Odpoledni ¢ast dne je vénovana spontanni hie, klidnéjSim aktivitam, ¢etbé, hudbé,
tvoreni, individualni praci s ditétem a podle podminek také dalSimu pobytu venku.

Za pfiznivého pocCasi je planovan pfiblizné dalsi hodinovy pobyt venku, zejména na
vlastni zahradé détské skupiny.

Délku pobytu lze podle pocasi, ro¢niho obdobi, potfeb déti a ¢asu jejich odchodu
upravovat.

Za pfiznivych podminek tak déti mohou pobyvat venku pfiblizné jednu hodinu
dopoledne a jednu hodinu odpoledne. Pobyt venku m(Ze byt podle situace také
prodlouzen.

Pfi nepfiznivych povétrnostnich, bezpecnostnich nebo jinych objektivnich podminkach
mUZe byt pobyt venku zkracen nebo vyjimecéné vynechan.

Odchod déti
Déti postupné odchéazeji domu podle sjednané dochazky.
Flexibilita denniho rezimu

Pokud déti potfebuji vice pohybu, odpocinku, pobytu venku nebo volné hry, pldnované
¢innosti jsou pfizpasobeny aktualni situaci.

Za dlleZité povazujeme zachovani zakladni pfedvidatelnosti dne, soucasné vSak
nechceme déti zatéZovat pfilis pevné stanovenym rezimem.

7. Tematické zaméreni a rocni plan

Plan vychovy a péce je realizovan prlibézné béhem celého roku. Vychazi z béznych
situaci, ro¢nich obdobi, aktualniho déni, zajm0 déti a jejich individualnich potreb.

Tematické okruhy predstavuji ramcovou nabidku. Neurcuji povinnost realizovat
konkrétni aktivitu v konkrétnim terminu.

Zari - Vitej na Kouzelném dvorecku
Zaméfujeme se zejména na:
e adaptaci déti,

poznavani pecujicich osob a ostatnich déti,

orientaci v prostredi,

jednoducha pravidla souziti,

podporu sebeobsluhy,



e poznavani denniho rezimu,

e vytvarenivztahU a pocitu bezpeci.
Rijen-listopad - Podzim éaruje
Déti se seznamuji napfiklad s:

e barvamipodzimu,

o listy, kastany, zaludy, SiSkami a dalSimi pfirodninami,

e ovocem a zeleninou,

e pocasim ajehozménami,

e zvifaty,

e zménamiv pfirodé.
Prosinec - Kouzlo Vanoc
Vénujeme se napfiklad:

e adventnimu obdobi a tradicim,

e vanoc¢nim zvykdm,

e pisnickam a fikadllm,

e zimnimu obdobi,

e vanoc¢nimu tvofeni,

¢ spolecnému prozivani svatec¢niho obdobi.
Leden-unor - Zimni kouzla
Poznavame:

e snih, led avodu,

e zimni pocasi,

e zvifatavzimé,

e oblékaniapécio sebe,

e zimni pohybové aktivity.
Zarazujeme jednoduché pokusy a experimenty.
Brezen-duben - Jaro se probouzi

Vénujeme se napfiklad:



e probouzeni pfirody,

e prvnim kvétinam,

e seminkdm a rostlindam,

e mladatim,

e zménam pocasi,

e jarnim tradicim,

e pozorovania péci o pfirodu.
Kvéten - Svét kolem nas

Zaméfujeme se napriklad na:

rodinu,

o kamarady,

o lidské télo a smysly,
e povolani,

e dopravni prostfedky,

e zvifata,

obec a okoli, ve kterém Zijeme.
Cerven - Léto na dvoreéku
Letni obdobi nabizi zejména:

e hrysvodou,

e pisek a pfirodni materialy,

e pobyt nazahrade,

e pohybové hry,

e poznavani pfirody,

e venkovni experimentovani,

e hrypodporujici spolupraci.
Cervenec-srpen - Prazdninové kouzlo

V letnich mésicich davame vétsi prostor spontanni hie, pobytu venku, pohybu, vyletim
a aktivitam podle aktualniho slozeni skupiny.



Prabézna tematicka obdobi
Podle zajmu déti a aktualni situace lze zafazovat napfiklad:
e Dbarevné tydny,
¢ smyslové aktivity,
e pohybovatémata,
e hudebni aktivity,
e experimentovani,
e pfirodni témata,
e vodni hry,

e pohadkova témata,

tvoreni z pfirodnich materiald.

Konkrétni témata lze v pribéhu roku ménit podle potieb a zajm0 déti.

8. Sledovani a podpora vyvoje ditéte

Vyvoj kazdého ditéte je v détské skupiné pribézné sledovan pecujicimi osobami
prostfednictvim pfirozeného pozorovani pfi hfe, béZnych dennich situacich, komunikaci,
sebeobsluze, pohybovych, tvofivych a dalSich Cinnostech.

Cilem sledovani neni déti hodnotit, znamkovat ani vzajemné porovnavat. Smyslem je
[épe porozumeét jejich aktualnim schopnostem, potiebam, zajmam a vyvojovym
pokroklim a ziskané poznatky vyuzivat pfi dal$i péci.

Portfolio ditéte
Pro kazdé dité je vedeno individualni portfolio.

Portfolio je vedeno v samostatném poradaci nebo rychlovazaci a mlze obsahovat
zejména:

e pribézné poznamky pecujicich osob,

e zaznamy o vyznamnych pokrocich a nové zvladnutych dovednostech,
¢ informace o zajmech ditéte,

e poznatky z oblasti komunikace a feci,

e poznatky o pohybovém vyvoiji,

e poznatky o socialnim a emo¢&nim vyvoji,



e poznatky o samostatnosti a sebeobsluze,

e informace dulezité pro dalsi praci s ditétem,

e vybrané kresby a vytvarné prace ditéte,

o dalsivystupy dokumentujici jeho ¢innost a vyvoj.

Zaznamy jsou pofizovany priibézné podle vyznamnych pozorovani a situaci. Nejde o
kazdodenni administrativni povinnost.

Nejméné dvakrat béhem roku pecujici osoby provedou stru¢né souhrnné zhodnoceni
vyvoje ditéte na zakladé dosavadnich pozorovani a obsahu portfolia.

Poznatky z pozorovani jsou vyuzivany pfi planovani dalSich ¢innosti a pfi individualni
podpofe ditéte.

Pokud napfiklad zjistime, ze dité potfebuje vice podpory v komunikaci, sebeobsluze,
motorice, zapojeni do kolektivu nebo jiné oblasti, snazime se mu v béZném programu
vytvaret vice vhodnych pfilezitosti k rozvoji dané dovednosti.

Spoleéna reflexe pecujicich osob

Pecujici osoby si podle potieby pfedavaiji dllezité poznatky o vyvoji déti tak, aby byl
pfistup k ditéti jednotny a navazuijici.

Pfi pfedavani informaci je respektovano soukromi ditéte a rodiny.
Ochrana informaci
Portfolia jsou interni dokumentaci détskeé skupiny.

Jsou ulozena tak, aby k informacim o ditéti nemély pfistup nepovolané osoby. Informace
tykajici se konkrétniho ditéte jsou projednavany pouze s jeho zadkonnymi zastupci a
osobami, které je potrebuji znat v souvislosti s poskytovanim péce.

9. Spoluprace a komunikace s rodici
Spoluprace s rodici je dllezitou soucasti péce o dité.

Rodi¢e vnimame jako partnery, ktefi své dité dobre znaji. Informace od rodi¢li nam
pomahaji porozumét jeho potfebam, zvyklostem, zajmU0m a aktualnimu rozpolozZeni.

Pribézné predavani informaci

Pfi pfedavani ditéte mohou rodice sdélit pecujici osobé dllezité informace, které mohou
ovlivnit pribéh dne, napfiklad zmény v naladé ditéte, jeho spanku, stravovani,
zdravotnim stavu nebo jiné dulezité okolnosti.



Pecujici osoby poskytuji rodiclim podle potfeby informace o pribéhu dne, naladé ditéte,
zapojeni do aktivit, odpocinku, stravovani a dalSich dllezitych skute¢nostech.

Komunikace probiha zejména pfi pfedavani a vyzvedavani ditéte a pfipadné
prostfednictvim dalSich pfedem dohodnutych zpGsobd.

Individualni konzultace

Rodi¢e maji moznost pozadat o individualni konzultaci s pecujicimi osobami tykajici
se potieb, adaptace, prospivani a vyvoje jejich ditéte.

Individualni konzultaci mazZe navrhnout také pecujici osoba, pokud povazuje za vhodné
nékteré skute¢nosti s rodici probrat podrobnéji, nez je mozné pfi béZném rannim nebo
odpolednim pfedavani ditéte.

Pfi konzultaci lze vyuzit také poznatky zaznamenané v individualnim portfoliu ditéte.

Cilem konzultace je vzajemna vymeéna informaci a pfipadné domluva na spole¢ném
zpUsobu podpory ditéte.

Spolecné reseni situaci

Pokud se u ditéte objevi opakované obtize, vyraznéjsi zména chovani nebo jina
skutec¢nost vyzadujici zvySenou pozornost, pecujici osoby situaci citlivé komunikuji s
rodici.

Cilem neni dité diagnostikovat nebo hodnotit, ale spolec¢né hledat vhodny zplsob
podpory.

V odlvodnénych pfipadech lze rodi¢tim doporucit konzultaci s pfislusnym odbornikem.

Zpétna vazba rodicu

Rodic¢e maji moznost sdélovat své podnéty, pfipominky a navrhy tykajici se péce o dité a
fungovani détské skupiny.

Zpétnou vazbu vnimame jako pfilezitost ke zlepSovani poskytované péce.
Respekt a davéra

Ve vzajemné komunikaci dbame na respekt, diskrétnost a ochranu soukromi ditéte i jeho
rodiny.

Komunikace tykajici se ditéte probiha s ohledem na jeho dlstojnost, bezpeci a nejlepsi
zajem.

10. Bezpecnost, hygiena a ochrana zdravi

Pri vSech ¢innostech je dbano na bezpecnost déti a pfiméreny dohled pecujicich osob.



Déti jsou s ohledem na svij vék a schopnosti pribézné seznamovany s jednoduchymi
pravidly bezpe&ného chovaniv prostorach détské skupiny, na zahradé i pfi pobytu mimo
jeji prostory.

Pecujici osoby podporuji osvojovani zéakladnich hygienickych navykl, zejména
pravidelného myti rukou, hygieny pfed jidlem a po pouziti toalety, spravnych navyka pfi
stolovani a pfiméfené péce o vlastni télo a véci.

Podrobné postupy v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, prevence urazd,
feSeni Uraz( a mimoradnych situaci jsou upraveny v samostatné interni dokumentaci
poskytovatele.

Urazy déti jsou zaznamenavany v knize Graz® vedené détskou skupinou.

11. Vyhodnocovani a aktualizace planu vychovy a péce

Plan vychovy a péce je Zivym dokumentem, ktery je prlibézné napliiovan v kazdodenni
praxi a podle potfeby upravovan tak, aby odpovidal skute¢nému fungovani détské
skupiny.

Za vyhodnocovani planu vychovy a péce odpovida vedouci pecujici osoba ve
spolupraci s ostatnimi pecujicimi osobami.

Celkové vyhodnoceni planu vychovy a pécée probihda nejméné jednou rocéné.

Mimo pravidelné ro¢ni vyhodnoceni mlZe byt pléan vyhodnocen a aktualizovan kdykoliv
podle potfeby, zejména pfi:

e vyznamné zméne vékového slozeni skupiny,

e zmeéné potreb déti,

e zméné organizace nebo podminek provozu,

e zkuSenostech ziskanych béhem bézného provozu,

e podnétech pecujicich osob,

e podnétech rodic(,

e zméné pravnich pozadavki nebo odbornych doporuceni.
Pfi vyhodnocovani je sledovano zejména:

e zdaplan odpovida skutec¢né praxi,

e zdajsou naplfiovany stanovené hodnoty a cile,

¢ zda ¢innosti odpovidaji véku a potfebam déti,



o zdaje dostatec¢né uplathovan individualni pfistup,

o zdaje détem poskytovan dostatek prostoru pro spontanni hru, pohyb a pobyt
venku,

o zda nastavené postupy podporuji bezpeci, spokojenost a pfirozeny rozvoj déti.

Zjisténi z vyhodnoceni jsou vyuzita pfi planovani dalsiho obdobi a pfipadné aktualizaci
dokumentu.

O zménach planu vychovy a péce jsou rodi¢e informovani v souladu s platnymi pravidly.

12. Zavérecna ustanoveni

Plan vychovy a péce je zdvaznym ramcem pro ¢innost pecéujicich osob détské skupiny
Kouzelny dvorecek.

Pecujici osoby jsou s jeho obsahem seznameny a pfi poskytovani péce podle néj
postupuiji.

Plan vychovy a péce je zpfistupnén rodi¢lm v prostorach détské skupiny pfistupnych
rodic¢tm.
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