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pro seniory a jejich blizké

5T www.zivot90.cz

CO JE TO TYRANI A DOMACI NASILI

Tyrani neni jen fyzické nasili. Zahrnuje také psychické ponizovani,
ekonomické vyuzivani, zanedbdavani péce ¢i sexualni nasili.

Vnuk od babicky pravidelné vyZaduje
podstatnou ¢ast starobniho dichodu
pro své potreby. Pani nezbyvaji penize
na léky.

Osetrovatelka v domové pro seniory
se chova neuctivé k jednomu z klientu.
Tyka mu a do koupelny ho vozi chodbou
témér nahého, zduvodriuje to tim,

@ Ze pan jiZz nevnima déni kolem sebe.

Seniorka darovala po smrti manzela dum synovi a jeho rodiné. Snacha
na pani slovné utoci, zakazuje ji pohyb po zahradé a vyhani ji do domova
pro seniory.

JAK POMOCI OHROZENYM SENIORUM
V situaci domaciho nasili a tyrani nejste sami, nebojte se fici o podporu.

Pokud jste se stali svédkem nebo obéti tyrani ¢i domaciho nasili, nemlcte.
Obratte se na policii ¢i intervencni centrum, svéite se lidem ve Vasem
okoli nebo zavolejte na bezplatnou anonymni linku daveéry

Senior telefon 800 157 157 a poradte se, jak dale postupovat.
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